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(57) Anotdcia:

Zébalovy prostriedok, najma na lie¢ebné a rehabilitacné,
kupelné a kozmetické Ucely a na relaxaciu pozostava aspon
z troch vrstiev (1, 2, 3). Vrchna vrstva (1) uréena na
zahrievanie je vytvorena zo silnejSieho makkého materialu.
Spodnd vrstva (2) uréend na styk s telom je vytvorena
z tenkého sajuceho materialu, ktory umoziiuje zadrzat
vhodné mnoiZstvo ucinnej a/alebo lie¢ebnej latky v kontakte
s pokozkou. Spodna vrstva (2) je vytvorena z flanelu a/alebo
froté. Medzi spodnou vrstvou (2) a vrchnou vrstvou (1) je
umiestnena aspon jedna vrstva (3) s izolacnou zlozkou na
zabranenie alebo obmedzenie Uniku tekutiny do vrchnej
vrstvy (1) a na vytvorenie vhodného prostredia medzi
pokozkou tela a vrchnou vrstvou (1). 1zolaény prvok vrstvy
(3) je z vodonepriepustného materialu. Zabalovy prostriedok
je vybaveny aspon jednym UloZznym prvkom (6) na vkladanie
lieCivej a/alebo aktivnej zlozky vytvorenym medzi spodnou
vrstvou (2) a vrchnou vrstvou (1). Spodna vrstva (2) a vrchna
vrstva (1) alebo vsetky vrstvy (1, 2, 3) si navzajom docasne
spojené tak, Ze tvoria jeden celok.
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Oblast techniky

Toto technické rieSenie sa tyka zdbalového prostriedku, ktory je vytvoreny kombinaciou vrstiev réznych
materidlov, pricom uvedeny prostriedok obsahuje aspon tri vrstvy vhodného materialu, pricom kazda vrstva
mad vopred stanovenu funkciu, pricom prostriedok slizi samostatne alebo ako stucéast odevu, obuvi alebo
odevného doplnku na liecebné, relaxacné, kozmetické a rehabilitacné ucely vratane moznych aplikacii v
oblasti veterinarnej starostlivosti samostatne alebo ako sucast zabalového materialu pre zvierata.

Doterajsi stav techniky

V sucasnosti sa na liecbu réznych druhov ochoreni dychacich ciest a svalov na hrudi a na chrbte pouzivaju
rozne zabaly, ktoré zahfnaju pouzitie mokrého uterdka alebo iného materialu, ktory je impregnovany Gcinnou
Iatkou na zmiernenie nepriaznivych symptdmov ochorenia alebo na systémovu liecbu. Napriklad na znizenie
teploty pacienta sa na hrudnik a dalSie Casti tela pacienta volne umiestni mokry uterdk, ale uterak nie je
pripevneny na telo. V pripade horuceho obkladu sa objavuje rovnaky problém spocivajuci v obmedzeni
pohybu, najma ked' deti ¢asto nevydrzia lezat v pokoji a nemusi dojst k ucinnému pdsobeniu zabalu kvoli
strate kontaktu zdbalu s telom.

V oblasti veterinarnej starostlivosti sa podobna metdda az na vynimky takmer nepouziva a nie su zatial k
dispozicii vhodné prostriedky, ktoré by umoznovali aplikaciu zabalu.

Podstata technického riesenia

Podstatou tohto technického riesenia je zabalovy prostriedok pozostavajuci z aspon troch vrstiev, pricom
kazda vrstva ma vopred stanovenu funkciu a prostriedok slizi samostatne alebo ako sucast odevu, obuvi,
doplnkov odevu alebo Satky pre zvieratd, najma na lieCebné a rehabilitacné ucely, na relaxaciu v pripade
humanneho pouzitia tiez na kozmetické ucely.

Ak zabalovy prostriedok netvori sucast odevu, obuvi, doplnku odevu alebo Satky pre zvieratd, ale je
pouzivany samostatne, moze vyhodne obsahovat pridrziavacie a/alebo fixaéné prvky, ktoré umoznuju
skutocné upevnenie na tele a nosenie zabalovych prostriedkov pri chddzi a inych fyzickych aktivitach.

Technické rieSenie zabalovych prostriedkov teda zahfna aspon tri vrstvy, pricom vrchna, tzn. vonkajsia
vrstva, je vytvorend zo silnejSieho makkého materialu, ktory umoznuje lubovolné tvarovanie uvedenych
prostriedkov a neobmedzuje v pohybe, najlepsie zo 100 % baviny a/alebo tevira (PES vaty), a/alebo deky,
a/alebo ovéieho runa, a/alebo rina, a/alebo silnejSieho uteraka, najma froté uterdka, alebo vrchna vrstva
pozostava z kombinacie tychto materialov.

V pripade tevira (PES) sa v désledku jeho kvality dosiahne aj pri relativne nizkej hmotnosti relativne vysoky
profil materidlu a tepla. V tomto pripade je teda rozhodujica skor hribka materidlu a jeho inkubacné
vlastnosti neZ jeho hmotnost. V tomto pripade sa oznacenie ,silnejSie” vztahuje k jeho tepelnoizolacnym
vlastnostiam. Pokial ide o uterdk, jeho gramaz by mala byt najmenej 350 g/m?. S vynimkou PES a podobnych
syntetickych alebo prevaZne syntetickych materidlov, ako je rino, je obvykla vhodnd hmotnost materialu na
vytvorenie vrchnej vrstvy v rozmedzi 400 aZ 550 g/m?. V pripade ovéieho rina sa typické hodnoty hmotnosti
pohybuju v rozmedzi od 1 000 g/m? do 3 000 g/m?, pricom méze viak byt vhodné pouZit ovéiu vinu s niZzSou
gramazou v rozmedzi 300 aZ 1 000 g/m?. Z uvedeného opisu je teda zrejmé, Ze iba materialy, ktoré maju nizku
tepelnoizola¢nud kapacitu, nie si vhodné na vrchnu vrstvu. Vyber materidlu vrchnej vrstvy zavisi aj od
konkrétnej aplikacie, pretoze vacsia hmotnost nie je vhodna pre malé deti kvéli zataZeniu tela, napriklad pri
aplikacii na hrudnik vo forme zabalového pasu.

Funkciou vrchnej vrstvy je predovsetkym tepelna izoldcia, ktora je dostatocna na to, aby pomohla zahriat
oblast medzi telom a vrstvou, ¢o nakoniec vedie k poZzadovanému uc¢inku na ludské telo. V pripade aplikacie
studeného obalu, kedy telesna teplota v mieste aplikacie poklesne, spociatku dochddza k podchladeniu. To
trva priblizne dve aZ tri minuty a vedie k vazokonstrikcii krvnych ciev. Po stabilizacii teploty sa vazokonstrikcia
zmeni na vazodilataciu. Této faza by mala trvat asi 30 — 40 minuat. Nakoniec d6jde k zvy$eniu teploty a miesto
sa prehreje, ¢o spdsobi lokalnu vazodilataciu. Tato zédverecna faza by mala trvat 60 — 80 mindt. Zabalové
prostriedky by mali byt odstranené po dvoch hodinach, maximalne po troch hodinach. Ak by sa prostriedky
mali pouZivat opakovane, je nutné dodrzat prestavku asi tri az Styri hodiny.

Spodnad, to znamena vnutorna, vrstva navrhnuta na styk s telom je vytvorena z tenkého absorpcného
materialu umoziujuceho udrziavat vhodné mnozstvo U¢innej a/alebo lie¢ebnej latky v kontakte s pokozkou.
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Vyhodne je vyrobend z flanelu a/alebo froté, najlepsie s hmotnostou 300 — 600 g/m?, vyhodnejsie s
hmotnostou 400 a7 500 g/m?, najmid s hmotnostou 450 g/m?. Spodnd vrstva moZe byt vytvorend z
akéhokolvek materialu, ktory spiiia hygienické poZziadavky a je dostatoéne sajuci a pohodiny na kontakt s
pokozkou. V pripade pouzitia zabalového prostriedku na veterinarne Ucely su poziadavky na kvalitu materialu
samozrejme nizSie.

Medzi spodnou vrstvou a vrchnou vrstvou je umiestnena aspon jedna vrstva obsahujlca izolacny prvok
na zabranenie alebo obmedzenie Uniku tekutiny do vrchnej vrstvy a na vytvorenie vhodného prostredia medzi
pokoZkou tela a vrchnou vrstvou. Funkcia strednej vrstvy teda spociva hlavne vo vytvarani a/alebo udrziavani
vlhkého prostredia medzi telom a vrchnou vrstvou, v ktorom sa méze Ucinna a/alebo lie¢ebna latka uvoltiovat
sucasne do tela. Spolu s tym dochadza v d6sledku zadrzZiavania vodnej pary tiez k tepelnej izolacii.

Izolaénym prvkom je akykolvek vodotesny material. lzolaéhym prvkom je vyhodne gumena a/alebo
zdravotna ohrievacia fdlia, a/alebo polyetylén, a/alebo félia. V pripade potreby regulovat odparovanie vody
sa izola¢ny prvok skladd z membrdny s r6znou Uroviiou paropriepustnosti, pricom je ucinok zabalovych
prostriedkov vSeobecne najvyssi, ked'je Uplne zabranené prenosu pary do vrchnej vrstvy. Izola¢ny prvok moze
byt vytvoreny z kombinacie réznych materialov, ktoré spifiaji uvedené poziadavky.

Izolaéné prvky mézu byt vyhodne spojené s nosi¢om, napr. froté materidlom. V jednom vyhodnom
uskutocneni je vrstva s izolac¢nou zlozkou vyrobena z pogumovaného froté.

Vyhodne méze byt medzi spodnou a vrchnou vrstvou vytvoreny aspofi jeden GloZzny prvok, ktorého
funkciou je prenasat lieciva a/alebo Gcinnt zlozku. Uloiny prvok moze obsahovat napr. vrecko.

Do ulozného prvku mozno podla potreby vlozit rozne komponenty podla zamyslaného G¢inku, napriklad
cibulu, jablko, listy, byliny alebo iné uc¢inné alebo liecivé prisady.

Spodna a vrchnd vrstva alebo vsetky vrstvy navzdjom mo6zu byt docasne spojené do jednej jednotky,
pricom na spojenie tychto vrstiev mézu byt vyhodne pouZité suché zipsy alebo spojovacie prvky, napr.
gombiky.

Vyhodne je vrchna vrstva trvalo spojena so susednou vrstvou, zatial ¢o spodna vrstva je odnimatelna. Vo
vyhodnej forme vyhotovenia, konkrétne v pripade, ked' zabalovy prostriedok obsahuje zdbalovy pas alebo
zabera vacsiu plochu odevu alebo odevného doplnku, je spodna vrstva pripevnena k zostavajdcim vrstvam
pomocou pasov latky, takzvanych tkanic. V pripade, kedy je zabalovy prostriedok ovinuty okolo tela, je
vyhodné, ked' st jeho konce spojené fixatnym prvkom, napriklad suchym zipsom.

Vo variantnom vyhotoveni, ked' zabalovy prostriedok obsahuje Uplne alebo Ciastoéne zabalovy pas na
upevnenie pasu okolo ktorejkolvek Casti tela, napr. trupu, paze, nohy a krku, je zabalovy prostriedok vybaveny
aspon jednym fixacnym prvkom vytvorenym na vnutornej a vonkajsej vrstve zabalového prostriedku, pricom
fixaénymi prvkami mézu byt suchy zips a/alebo gombik, a/alebo fixaény prvok umoznujici kruhové spojenie
ovinovacieho pasu okolo zakrytych &asti tela, pricom dizka zébalového prostriedku je lubovolne menitelna,
pri¢om je najvhodnejsie, ked je fixaénym prvkom suchy zips, ktory umozfiuje plynulé nastavenie dizky zabalu.
Fixacny prvok je obvykle vytvoreny na vonkajsich stranach vrchnej a spodnej vrstvy na opacnych koncoch
zabalového prostriedku alebo ovinovacich pasov.

Kvéli pouZitelnosti pre rézne vekové kategérie je zavedenych najmenej desat vyhodnych variantov
velkosti ovinovacich pasov. V prvom variante pre novorodencov umoziuje zabalovy pas ovinut obvod
hrudnika v dizke v rozmedzi od 40 do 55 cm, zatial ¢o vyska pasu sa pohybuje medzi 10 aZ 15 cm. V druhom
variante pre batolatd je zabalovy pas urceny na obvod 55 az 65 cm s vyskou pdasu v rozmedzi 14 az 18 cm. V
tretom variante pre predskolské a $kolské deti je zdbalovy pas uréeny na obvod 65 az 75 cm s vySkou pésu
medzi 16 az 20 cm. Vo Stvrtom variante pre tinedzZerov je zabalovy pas navrhnuty s obvodom 75 — 85 cm s
vySkou pasu medzi 18 —27cm. Verzia pre dospelych je navrhnuta s obvodom nad 80 cm s r6znou vyskou pasu
nad 27 cm.

Tu navrhovany pas moze byt vytvoreny v inych velkostnych variantoch na pouzitie na inych ¢astiach tela,
napr. na stehne alebo na ruke, pricom v takom pripade je mozné pés pouzit najma na lieCbu zapalov a bolesti
svalov a na relaxaciu, na kupelné a kozmetické ucely.

Zéabalovy prostriedok mozno aplikovat na rézne Casti tela, napr. vo forme — alebo ako sucast bandaze na
krk, ramena, kolena a lakte. Zdbalové prostriedky mozu byt obsiahnuté v akomkolvek odeve alebo vo vhodne;j
obuvi, alebo v doplnkoch odevov vratane 3atiek, klobukov, rukavic atd. Zabalové prostriedky mozu byt
dimenziondlne navrhnuté tak, aby vytvarali samostatne odev, obuv alebo doplnok odevu.

Na obr. 2 a 3 su ndavleky na ruky a nohy vyrobené pomocou zabalového prostriedku. Navleky na nohy
mozno tiez pouzit pri chddzi, najméa ak su na strane naslapu vybavené protismykovou Upravou. Je vyhodné
pouzit zabalovy prostriedok ako sucast Satky pre dojéiace Zeny. Zabalovy prostriedok je mozné dalej pouzit
ako sucast papuc, napr. v oblasti priehlavku a podobne.

Vo vyhodnom vyhotoveni, kedy sa zabalovy prostriedok pouZije vo forme alebo ako ¢ast zabalového pasu,
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mbze byt zabalovy prostriedok vybaveny aspori dvoma fixaénymi prvkami vo forme hacikov, ktoré su pevne
a/alebo docdasne spojené s vonkajSou a/alebo vnitornou vrstvou zdbalového prostriedku alebo zédbalového
pasu, aby sa zabranilo padaniu zabalového prostriedku alebo zabalového pasu pri chodzi alebo inom pohybe.
Vo vyhodnej forme vyhotovenia zabalového prostriedku vo forme zabalového pdsu pre deti su fixacné
prvky vytvorené v réznych dekorativnych tvaroch pripominajucich zvieratd a/alebo iné oblubené témy.

Prehl'ad obrazkov na vykresoch

Obr. 1 ukazuje perspektivny pohlad na zabalovy prostriedok vo forme zabalového pasu.
Obr. 2 ukazuje perspektivny pohlad na zabalovy prostriedok vo forme navleku na ruku.
Obr. 3 ukazuje perspektivny pohlad na zabalovy prostriedok vo forme navleku na nohu.

Priklady uskutocnenia

Priklad 1

Zabalovy prostriedok podla tohto technického rieSenia obsahuje tri vrstvy 1, 2, 3, priCom kazda vrstva ma
vopred stanovenu funkciu, prostriedok sliZiaci samostatne alebo ako sucast odevu, obuvi, doplnkov odevu
alebo Satky pre zvieratd, najma na liecebné a rehabilitacné ucely, na relaxaciu a v pripade humanneho
pouZitia tiez na kozmetické ucely.

Vrchnd, to znamena vonkajsia, vrstva 1 je vytvorena zo silnejSieho makkého materialu, ktory umoznuje
[ubovolné tvarovanie prostriedku a neobmedzuje v pohybe. V danom pripade je vyrobena zo 100 % baviny a
tevira (vata PES), ktoré poskytuju dostatocnu tepelnu izolaciu a slizia na prehriatie priestoru medzi telom a
touto vrstvou, ¢im poskytuje pozadovany ucinok na ludské telo.

Spodna, to znamena vnutornd, vrstva 2, navrhnutd na kontakt s telom, je vytvorena z tenkého sajuceho
materialu, ktory umozniuje udrziavat vhodné mnoZstvo Gcinnej a/alebo lie¢ebnej latky v kontakte s pokoZzkou.
V tomto priklade je vyrobeny z froté latky s hmotnostou 450 g/m?, ktora spifia hygienické poziadavky a je
dostatocne sajuca a pohodind na kontakt s pokozkou. V pripade pouzZitia zabalového prostriedku na
veterindrne Ucely su poZiadavky na kvalitu materidlu samozrejme nizsie.

Medzi spodnou vrstvou 2 a vrchnou vrstvou 1 je uloZena aspon jedna vrstva 3 obsahujuca izolacnu zlozku
na zabranenie alebo obmedzenie Uniku tekutiny do vrchnej vrstvy 1 a na vytvorenie vhodného prostredia
medzi pokozkou tela a vrchnou vrstvou 1. Izolacny prvok v tomto priklade vyhotovenia je kaucuk viazany na
froté material, ktory predstavuje nosic¢ izola¢ného prvku tejto vrstvy 3. Vrstva 3 je teda vytvorend z
pogumovaného froté materialu.

Priklad 2

Zabalovy prostriedok, podla prikladu 1, ma medzi spodnou vrstvou 2 a vrchnou vrstvou 1 vytvoreny par
zasobnych prvkov 6, ktorych funkciou je prenasat liecivi a/alebo Gcinnua latku. Zasobny prvok 6 podla tohto
prikladu je vrecko, do ktorého je mozné vlozZit rézne zlozky podla zamyslaného Ucinku, napriklad cibulu,
jablko, listy, byliny alebo iné pozitivne posobiace alebo liecivé prisady.

Priklad 3
Zabalovy prostriedok, podla prikladov 1 alebo 2, ma vrchnu vrstvu 1 trvalo spojenu so susednou vrstvou
3 a spodna vrstva 2 je odnimatelna.

Priklad 4

Zabalovy prostriedok, podla prikladu 3, ma ako zabalovy prostriedok zdbalovy pas alebo zabalovy
prostriedok tvori vdésiu ¢ast odevu alebo dopinku odevu, pricom spodna vrstva 2 je pripevnena k
zostavajucim vrstvam 1, 3 pomocou pasov latky, napr. tkanic. Na upevnenie zabalového prostriedku okolo
Casti tela je ovinovaci prostriedok na svojich koncoch vybaveny fixaénym prvkom 5 tvorenym suchym zipsom.

Priklad 5

Zabalovy prostriedok, podla prikladu 4, ma zabalovy prostriedok vybaveny dvoma fixaénymi prvkami 4 vo
forme hacikov, ktoré si pevne a/alebo docdasne pripojené k vrchnej vrstve 1 a/alebo spodnej vrstve 2
zabalového prostriedku na zabranenie padania zdbalového prostriedku pri chodzi alebo inom pohybe.
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Priklad 6
Zabalovy prostriedok, podla prikladu 1, je obsiahnuty v akomkolvek odeve, obuvi, doplnku odevu vratane
Satky, klobukov, rukavic alebo v Satke pre zvierata.

Priklad 7
Zabalovy prostriedok, podla prikladu 1, je dimenziondlne navrhnuty tak, aby vytvaral samostatne odev,
obuv alebo doplnok odevu, alebo Satku pre zvierata.

Priklad 8
Zabalovy prostriedok, podla prikladu 7, znazorneny na obr. 2 a 3, tvori navlek na ruky a nohy.

Priklad 9
Zéabalovy prostriedok, podla prikladu 6, je suéast Satky pre dojéiace zeny.
Priemyselna vyuzitelnost

Technické rieSenie je priemyselne vyuZzitelné na pouzitie jednotlivcami, najma na lieCebné a rehabilitacné
ucely, na relaxaciu, kozmetiku a na veterinarne pouzitie pri lieceni zvierat a rehabilitacii.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Zabalovy prostriedok, najmé na lieCebné a rehabilitacné, kupelné a kozmetické ucely a na relaxaciu,
pozostdavajuci z aspon troch vrstiev (1, 2, 3), kedy vrchna vrstva (1) uréena na zahrievanie je vytvorena zo
silnejSieho makkého materidlu, spodna vrstva (2) ur¢end na styk s telom je vytvorena z tenkého sajliceho
materialu, ktory umozZriuje zadrzat vhodné mnozstvo Gc¢innej a/alebo liecebnej latky v kontakte s pokozkou,
vrstva (2) je vytvorena z flanelu a/alebo froté, medzi spodnou vrstvou (2) a vrchnou vrstvou (1) je umiestnena
aspon jedna vrstva (3) s izola¢nou zlozkou na zabranenie alebo obmedzenie Uniku tekutiny do vrchnej vrstvy
(1) a na vytvorenie vhodného prostredia medzi pokozkou tela a vrchnou vrstvou (1), pricom izolacny prvok
vrstvy (3) je z vodonepriepustného materidlu, vyznacujuci sa tym, Ze je vybaveny aspon
jednym udloZznym prvkom (6) na vkladanie lieCivej a/alebo aktivnej zloZky vytvorenym medzi spodnou vrstvou
(2) avrchnou vrstvou (1), pricom spodnd vrstva (2) a vrchna vrstva (1) alebo vsetky vrstvy (1, 2, 3) st navzajom
docasne spojené tak, ze tvoria jeden celok.

2. Zabalovy prostriedok podla ndarokul, vyznacujuci sa tym, Zeaspon jednazvrstiev (1,
2, 3) je so susednou vrstvou spojend aspon jednym fixaénym prvkom (5).

3. Zabalovy prostriedok podla naroku 2, vyznacujuci sa tym, Zespodna vrstva (2)jek
zostavajucim vrstvam (1, 3) pripevnena pomocou pasov latky, tzv. tkanic.

4. Zabalovy prostriedok podla niektoréhoznarokovl1az3, vyznacujuci sa tym, Zevonkajsi
povrch spodnej vrstvy (2) a vonkajsi povrch vrchnej vrstvy (1) st na vzajomne opacnych koncoch vybavené
aspon jednym fixacnym prvkom (5) na vytvorenie kruhového spojenia zabalového prostriedku.

5. Zabalovy prostriedok podla niektorého z ndrokov1az4, vyznacujuci sa tym, zZeje
vybaveny aspon dvoma prichytnymi prvkami (4) na upevnenie na Cast tela, ktoré su pevne a/alebo docasne
spojené s vrchnou vrstvou (1) a/alebo strednou vrstvou (3), a/alebo spodnou vrstvou (2) tak, zZe brania
padaniu zédbalového prostriedku/prostriedkov pri chédzi alebo inom pohybe.

6. Zabalovy prostriedok podla ndroku5, vyznaéujlici sa tym, Zedizka prichytného prvku
(4) je nastavitelna.

7. Zabalovy prostriedok podla ktoréhokolvek z ndrokov1az6, vyznacujuci sa tym, Zema
formu zabalového pasu ur¢eného na obopnutie okolo Casti tela alebo ma tvar navleku na nohy, alebo navleku
na ruky, alebo ma formu pokryvky hlavy.

8. Zdabalovy prostriedok podla ktoréhokolvek z ndrokov1az6, vyznacujuci sa tym, Zema
formu alebo je stcastou Satky pre zvierata.

9. Zabalovy prostriedok podla ktoréhokolvek z narokov1az6, vyznacujuci sa tym, Ze
tvori sucast zabalového pasu a/alebo odevu, a/alebo obuvi, a/alebo odevného doplnku.

10.Zabalovy prostriedok podla naroku 9, vyznacujuci sa tym, Ze je sucastou Satky pre
dojciace zeny.

3 vykresy
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Obr. 1
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Obr. 2
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Obr. 3
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